
Памятка 

о соблюдении мер личной безопасности 
и правил поведения на водных объектах 

 

Особую опасность в период ледостава представляет лёд, покрытый 
слоем снега, так как вода под ним замерзает медленно и неравномерно. 

Лёд более тонок на течении, особенно быстром, на глубоких и открытых 
для ветра местах, у болотистых берегов, в местах, где растет камыш, тростник 

и другие водные растения, на участках выхода подводных ключей, под 
мостами, в узких протоках, вблизи мест сброса в водоемы теплых и горячих 
вод промышленных и коммунальных предприятий:  
- безопасная толщина льда для одного человека - 10-12 см;  
- безопасная толщина льда для пешей группы - 15-20 см;  

- безопасная толщина льда для проезда автомобилей - не менее 30 см.  

 
Чего нужно избегать в период становления льда:  

- никогда не выходите на лед в темное время суток и при плохой 
видимости (если есть туман, снегопад, дождь); 

- не проверяйте на прочность лед ударом ноги (если после первого 
сильного удара поленом или лыжной палки покажется, хоть немного воды, - 
это означает, что лед тонкий, по нему ходить нельзя.  

 
Будьте осторожны! 

 
Памятка составлена по материалам  

Комитета гражданской защиты Архангельской области 
 

 


