
ЧЕМПИОНЫ ФЕСТИВАЛЯ ГТО «СИЛА РОССИИ-2024» 

Норматив ДЕВУШКИ Абсолютный 

рекордсмен 
 среди 5 – 6 –х классов среди 7 – 8 –х классов 

Ф.И. чемпиона класс Рез-т Ф.И. чемпиона класс Рез-т 

Прыжок в длину с места  

(см) 

1.Чупрова Александра 

2. Ходасевич Варвара   

2.Передерий Кира 

3.Зернова София 

3.Морозова Софья 

3.Юзефович Анастасия 

5Б 

5А 

6В 

6В 

5А 

5В 

195 

190 

190 

180 

180 

180 

1.Худякова Ирина 

2.Бечан Татьяна 

3.Щукина Полина 

7В 

8В 

8В 

194 

188 

187 

Чупрова 

Александра 

Прыжки на скакалке  

(кол-во раз за 1 минуту) 

1.Львова Анелия 

2.Филькина Полина 

2.Костылева Лада 

2.Зернова София 

3.Передерий Кира 

6В 

6Б 

6А 

6В 

6В 

134 

130 

130 

130 

125 

1.Егорова Милана 

2.Павловская Ева 

3.Сотникова Диана 

 

7А 

7А 

8А 

 

155 

147 

132 

Егорова 

Милана 

Метание гранатки 

(см) 

1.Зернова София 

2.Фомкина Варвара 

3.Антонова Ева 

6В 

5В 

5В 

2400 

2300 

1950 

1.Бучилина Полина 

2.Белая Александра 

3.Коловангина Полина 

8Б 

7В 

7В 

2116 

1990 

1946 

Зернова 

София 

Поднимание туловища из положения 

лёжа на спине -пресс  

(кол-во раз за 30 секунд) 

1.Морева Софья 

2.Передерий Кира 

3.Морева Мария 

5А 

6В 

5А 

39 

35 

31 

1.Бучилина Полина 

2.Третьяк Нелли 

3.Сотникова Диана 

8Б 

8А 

8А 

45 

39 

37 

Бучилина 

Полина 

Челночный бег 3х10м  

(секунд) 

1.Чупрова Александра 

2.Ходасевич Варвара 

3.Львова Анелия 

5Б 

5А 

6В 

7,3 

7,4 

7,41 

1.Худякова Ирина 

2.Екимова Софья 

3.Егорова Милана 

3.Бечан Татьяна 

7В 

7Б 

7Б 

8В 

6,85 

7,1 

7,6 

7,6 

Худякова 

Ирина 

Подтягивание из виса на 

перекладине ПО ЖЕЛАНИЮ!  

(кол-во раз) 

1.Жидкова Дарина 

 

6А 17    Жидкова 

Дарина 

Норматив ЮНОШИ Абсолютный 

рекорд 

 среди 5 – 6 –х классов среди 7 – 8 –х классов 

Ф.И. чемпиона класс Рез-т Ф.И. чемпиона класс Рез-т 

Прыжок в длину с места  

(см) 

1.Соклов Леонид 

2. Коваль Матвей 

6Б 

6А 

215 

210 

1.Носков Степан 

2.Дементьев Платон 

8Б 

8А 

224 

216 

Носков 

Степан 



3.Щукин Михаил 6В 200 2.Майзеров Демирел 

3.Никитин Арсений 

7А 

8Б 

216 

215 

Подтягивание из виса на высокой 

перекладине  

(кол-во раз) 

1.Блинник Артемий 

2.Мариев Семён 

3.Джигарханов Дмитрий 

6А 

6Б 

6Б 

10 

8 

7 

1.Назаренко Савва 

2.Точицкий Ярослав 

3.Носков Степан 

7Б 

8А 

8Б 

16 

15 

14 

Назаренко 

Савва 

Метание гранатки 

(см) 

1.Пономаренко Матвей 

1.Щукин Михаил 

1.Кудрин Ефим 

2.Некрасов Матвей 

3.Жданов Даниил 

3.Троицкий Матвей 

6В 

6В 

5В 

5Б 

5В 

5Б 

2600 

2600 

2600 

2100 

2000 

2000 

1.Никитин Арсений 

2.Беляев Роман 

3.Дементьев Платон 

8Б 

7А 

8А 

2547 

2070 

1986 

Пономаренко 

Матвей 

Щукин 

Михаил 

Кудрин 

Ефим 

Поднимание туловища из положения 

лёжа на спине - пресс  

(кол-во раз за 30 секунд) 

1.Мариев Семён 

2. Пономаренко Матвей 

3.Тысяк Леонид 

6Б 

6В 

5А 

36 

32 

31 

1.Назаренко Савва 

1.Никитин Арсений 

2.Носков Степан 

3.Ивахин Артём 

7Б 

8Б 

8Б 

8Б 

45 

45 

42 

39 

Назаренко 

Савва 

Никитин 

Арсений 

Челночный бег 3х10м  

(секунд) 

1.Щукин Михаил 

2.Гаврилов Тимур 

3.Джигарханов Дмитрий 

6В 

5А 

6Б 

7,18 

7,25 

7,29 

1.Дементьев Платон 

2.Бондаренко Савелий 

3.Носков Степан 

8А 

7В 

8Б 

6,7 

6,75 

6,82 

Дементьев 

Платон 

 

КОМАНДНЫЕ ИТОГИ* 

ДЕВУШКИ 

среди 5 – 6 –х классов среди 7 – 8 –х классов Абсолютный 

чемпион класс Кол-во 

баллов 

результат класс Кол-во 

баллов 

результат 

5А 30 4 7А ------- -------- 

6В 
5Б 31 3 7Б 20 3 

5В 28 6 7В 28 1 

6А 29 5 8А 28 1 

6Б 32 2 8Б 27 2 

6В 40 1 8В ------------------ ------------ 

 



ЮНОШИ 

среди 5 – 6 –х классов среди 7 – 8 –х классов Абсолютный 

чемпион класс Кол-во 

баллов 

результат класс Кол-во 

баллов 

результат 

5А 33 3 7А 22 6 

8Б 
5Б 31 4 7Б 33 3 

5В 26 5 7В 25 5 

6А 34 2 8А 35 2 

6Б 34 2 8Б 42 1 

6В 35 1 8В 29 4 

 

ОБЩЕКОМАНДНЫЕ 

среди 5 – 6 –х классов среди 7 – 8 –х классов Абсолютный 

чемпион класс Кол-во 

баллов 

результат класс Кол-во 

баллов 

результат 

5А 63 3 7А ---------- ---------- 

6В 
5Б 62 4 7Б 53 3 

5В 54 5 7В 53 3 

6А 53 6 8А 63 2 

6Б 66 2 8Б 69 1 

6В 75 1 8В ------------- ------------- 

 

*В зачёт принимались результаты команд, представивших не менее 3-х девушек и 3-х юношей.  

Баллы начислялись по принципу: 3 балла-за «золотой» результат,  

2 балла – за «серебряный» результат, 1 балл – за «бронзовый» результат  

каждого участника согласно нормативам ГТО данного возраста. 

 

 

 



СБОРКА СПИЛС-КАРТЫ 
среди 5 – 6 –х классов среди 7 – 8 –х классов Абсолютный 

чемпион класс Кол-во 

баллов 

результат класс Кол-во 

баллов 

результат 

5А 19 1 7А 40 5 

8Б 
5Б 28 2 7Б 37 4 

5В 31 3 7В 28 2 

6А 46 5 8А 35 3 

6Б 28 2 8Б 14 1 

6В 44 4 8В 67 6 

 

По всем нормативам ГТО на золотые значки выходят:  

Щукин Михаил, 6В и Зернова София, 6В! 


